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新生兒生命徵象的觀察 

 

1.新生兒正常的體溫為36.5℃~37.5℃。 

2.新生兒正常的脈搏為120~160 次/每分鐘。 

3.新生兒正常的呼吸次數約 30~60 次/每分鐘。 

4.新生兒呼吸型態為腹式呼吸，可觀察寶寶腹部的起伏，不正常的呼吸症狀有呼吸短

促、頻率加快、鼻翼搧動、呼吸時有雜音、臉色蒼白、胸骨凹陷。  
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