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週邊血管擴張劑  用藥指導 
 

一、本院藥物名稱 

學名─Hydralazine(商品名─Apresoline、Aprezine)阿普利素寧 50mg、壓平利淨錠

10mg 

學名─Minoxidil(商品名─Loniten 10mg)洛寧錠 

二、藥物作用 

直接鬆弛血管平滑肌，主要是小動脈，因而降低末稍血管阻力，用於治療高血壓。 

三、忘記吃藥時怎麼辦： 

想起時，立即服用；若已接近或已到下一次服藥時間，只需服用下一次藥量，絕不可一

次服用雙倍藥量。 

四、藥物可能引起之副作用： 

周邊神經炎、心搏過速、頭暈、頭痛、食慾減退、臉潮紅、多毛症、全身性紅斑性狼瘡

樣症狀等。 

五、服藥注意事項 

1.此類藥可能會造成暈眩或昏昏欲睡的副作用，如有症狀請避免開車或操作機器。 

2.請遵照醫師指示服藥，切勿擅自停藥或更改藥量，需定期量血壓及回診檢查，適度運

動及飲食控制才能確保血壓控制得宜。 

3.  Loniten 禁用於嗜鉻細胞瘤（pheochromcytoma）病人。 

六、有以下情況務必告知醫師 

對此類藥物過敏者、正在懷孕及哺乳者、有氣喘、腎臟病、紅斑性狼瘡或中風病史者、 

體重快速增加、四肢有水腫情況者。 

七、儲存方式 

保存藥物於原包裝及緊閉容器中，儲存於室溫下，遠離潮濕及陽光照射之處，並放置於 

孩童拿不到之處。 

參考資料 

https://www.micromedexsolutions.com/micromedex2/librarian/ (cited: 

04/26/2023). 

若您想對以上的內容進一步了解，請洽藥物諮詢專線：05-2756000 轉 3102 
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