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耳 滴 劑 使 用 
 
 

 

  

 

○1使用藥名：_____________________ 

○2 使用目的：□ 中耳炎 □ 耳垢阻塞 □ 外耳炎 □ 耳黴菌感染 □ 術後治療。 

○3使用部位：□ 左耳 □ 右耳 □ 雙耳。 

○4使用次數：□ 一天 _____ 次，一次 _____ 滴。 □ 滴滿(約 8~10 滴)。 

○5 使用方法：A、使用前，雙手手掌藥瓶搓溫(約同體溫)或將藥瓶至於約 30℃之溫水內。 

            B、將頭斜一側，將耳道朝上(可趴在桌上或側躺床上均可)。 

            C、可將耳朵向外上拉，以便滴入所需藥量。 

            D、保持側頭姿勢，使藥水留置耳內 10-15 分鐘後，將耳朝下讓藥水流出，

並用棉花將外耳擦乾，請勿伸入外耳道擦揉。 

            E、若需雙耳治療，則反覆行之。 

            F、請將藥瓶至於陰涼處，不可置於冰箱內。 

            G、此藥需經過醫師指示方才可使用。 
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針對以上內容預進一步了解，請於上班時間洽耳鼻喉科門診諮詢(上午 09:00-12:00、下

午 13:30-17:00)，諮詢電話：05-2756000 轉 2201；如有不適狀況時，非門診上班時間

請直接就近至其它耳鼻喉科門診就診  
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