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預防氣管內管自拔管注意事項 
 

目前病人借助氣管內管來維持呼吸， 

若不慎拔除或滑脫易影響到病情， 

若須再重新插管會造成病人不適及病情變化， 

為了病人的醫療安全，以下注意事項請務必配合，以共同維護管路安全。 

注意事項： 

1.病人被約束雙手時，若您想鬆開約束帶，請隨時握緊病人雙手，以免病人

自拔氣管內管。 

2.當您要離開時需告知護理人員確認病人約束後再行離開。 

3.請您切勿自行碰觸病人固定管子之膠布或繩子，若有鬆脫請立即告知護理

人員處理。 

4.若有需要協助病人翻身，請告知護理人員協助。 

5.呼吸器之管子應有適當之固定，請您勿自行調整，管子若有垂吊情形請告

知護理人員處理。 
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