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新一代抗精神病藥物常見之副作用 

 

所有藥物皆可能引起副作用，但有許多人沒有副作用，或是只有輕微的副作用。假

如任何一項副作用或其他任何副作用令您困擾或是不會消退，請與您的醫師聯絡或接受

醫療協助。 

※Zapine （來特平錠）副作用：眩暈；嗜睡；便秘；口乾；噁心或嘔吐；體重增加；

無法入睡；流口水；頭痛；出汗過多；發燒；低血壓；心跳不規則。 

※Risdone（雷司動錠）、Seridol（賽力多內服液劑）副作用：體重增加；心神不定；

嗜睡；眩暈；焦慮；噁心或嘔吐；腹痛；腹瀉或稀便；便秘；口乾；增強食

慾；感覺疲倦或虛弱；鼻子不通氣；流鼻水；鼻和咽喉刺激；頭痛；無法入

睡；多夢；睡眠時間延長；攻擊性行為或激動；記憶變差；視力模糊；平衡

感失調；面無表情；肌肉抽動；手發抖；四肢僵硬；貼地小碎步；排尿功能

異常或尿量增加；月經週期改變；性功能障礙；心灼熱；眼睛不靈活；說話

或吞嚥困難；肌肉痙攣；身體扭動。 

※Zyprexa（津普速）副作用：眩暈；心神不定；激動；頭痛；感覺疲倦或虛弱；便秘；

口乾；嗜睡；噁心；體重增加；增強食慾；背痛；流鼻水；視覺障礙；說話

或吞嚥困難；手發抖。 

※Zonin（柔靈平）副作用：嗜睡；無力倦怠感；失眠；口渴；便秘；眩暈；記憶力喪

失；頭痛；面無表情；流口水；手發抖；行動緩慢；走路困難；排尿困難。 

※Solian（首利安）副作用：錐體外症狀（顫抖、僵硬、運動功能 減退、唾液分泌過

多、靜坐不能、動作遲緩）；急性肌緊張不足（痙攣性斜頸、眼球上吊、牙

關緊閉等）；嗜睡；失眠；焦慮；激躁不安；性功能障礙；血清的泌乳激素

濃度上升（可能造成乳溢、月經異常停止、男性女乳、乳房腫脹、性冷感。

體重增加）；腸胃道不適（便祕、噁心、嘔吐、口乾舌燥）。 

※Abilify（大塚安立復）副作用：眩暈；嗜睡；感覺疲倦或虛弱；心神不定；焦慮；頭

痛；噁心或嘔吐；體重增加；便秘；無法入睡；增強食慾或無食慾；無饑餓

感；鼻和咽喉刺激；口乾；顫抖；流口水；鼻子不通氣；眼睛癢；耳朵痛；

過度換氣；打嗝；胃酸分泌過多；心灼熱；消化不良；皮膚乾燥；皮膚紅疹；

嘔吐；胃痛；平衡感失調；說話困難；下肢僵硬；身體扭動；貼地小碎步。 
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※Seroquel XR（思樂康）、Qting（康停懸液劑）副作用：眩暈；頭痛；感覺緊張；容

易興奮；便秘；口乾；嗜睡；體重增加；噁心或嘔吐；感覺疲倦或虛弱；腹

痛。 

※Rexulti（銳思定）副作用：吞嚥困難、跌倒、體溫調節功能異常、直立性低血壓、腸

胃異常、錐體外徑症狀 

※Latuda（樂途達）副作用：噁心、嘔吐、消化不良、唾液過度分泌、背部疼痛、嗜睡、

靜坐不能、錐體外疾病、暈眩、失眠、激動、焦慮、焦躁不安。 
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