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血管收縮素Ⅱ拮抗劑  用藥指導 
 

一、本院藥物名稱 

學名─Irbesartan (商品名─Aprovel 300mg)安普諾維膜衣錠 

學名─Irbesartan (商品名─Irbetan 300mg) 爾壓順膜衣錠 

學名─Telmisartan (商品名─Micardis 40mg)必康平錠 

學名─Valsartan (商品名─Diovan 80mg)得安穩膜衣錠 

學名─Azilsartan(商品名─Edarbi 40mg) 易得平錠 

學名─Valsartan 80mg + HCTZ 12.5mg (商品名─Co-diovan)可得安穩膜衣錠 

學名─Valsartan 80mg + Amlodipine 5mg (商品名─Exforge) 易安穩膜衣錠 

學名─Valsartan 160mg + Amlodipine 5mg + HCTZ 12.5mg(商品名─Exforge HCT) 

 力安穩膜衣錠 

學名─Telmisartan 80mg + Amlodipine 5mg(商品名─Twynsta)倍必康平錠 

學名─Olmesartan  40mg + Amlodipine 5mg(商品名─Sevikar 5/40) 舒脈康膜 

衣錠 

學名─Sacubitril 49 mg + Valsartan 51 mg(商品名─Entresto 100mg) 健安心100 

毫克膜衣錠 

學名─Sacubitril 97 mg + Valsartan 103 mg(商品名─Entresto 200mg) 健安心200 

毫克膜衣錠 

 

二、藥物作用 

經由阻斷血管收縮素II在血管的作用，減少血管收縮，治療高血壓、充血性心衰竭。 

三、正確服藥方法 

遵照醫師指示服藥，空腹或飯後服用均可。 

四、忘記吃藥怎麼辦 

想起時儘快補吃一次劑量，若已經接近下次吃藥時間則不需補服藥品，避免同時使用兩

次劑量而造成藥物過量。 

五、藥物可能引起之副作用 

低血壓、尿量改變、高血鉀、咳嗽、上呼吸道感染、腹瀉、頭痛、眩暈等，若症狀持續

或嚴重，請告知醫師。 
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六、服藥注意事項 

1.藥物可能會使您感到暈眩，避免開車或操作機器。 

2.本藥不可用於懷孕婦女，婦女在使用本藥期間應做好避孕措施，若用藥期間懷疑自己

可能懷孕了，應立刻告知醫師。 

3.即使沒有高血壓症狀，也不能擅自停藥，仍然應該按時服藥、定期測量血壓及回診檢

查，同時遵照醫師指示做運動及飲食控制，才能確保血壓控制得宜。 

七、儲存方式 

保持藥物在原包裝或緊閉容器中，儲存於室溫下，遠離濕氣及陽光照射之處，並放置於

兒童拿不到的地方。 

 

參考資料 

Aprovel 藥品說明書 2022 年 10 月 08 日 

Micardis 藥品說明書 2021 年 11 月 23 日 

Diovan 藥品說明書 2022 年 06 月 23 日 

Edarbi  藥品說明書 2022 年 01 月 10 日 

Co-Diovan 藥品說明書 2020 年 5月 06 日 

Exforge 藥品說明書 2022 年 06月 23 日 

Exforge HCT 藥品說明書 2023 年 02 月 08 日 

Twynsta 藥品說明書 2020 年 09 月 

Sevikar 藥品說明書 2021 年 6 月 

Irbetan藥品說明書 2021 年 12 月 20 日 

Entresto 100mg/200mg 藥品說明書 2022 年 12 月 19 日 

 

若您想對以上的內容進一步了解，請洽藥物諮詢專線：05-2756000 轉 3102 

天主教中華聖母修女會醫療財團法人天主教聖馬爾定醫院  關心您  
2023 年 05 月校閱 


